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K ¢cemu slouzi zdravotnicka
zachranna sluzba:

Zdravotnicka zachranna sluzba poskytuje odbornou prednemocnicni
neodkladnou péci.

Prednemocnicni neodkladna pece je pece o postizene na mi
jejich urazu nebo nahleho onemocneni a behem jejich
dalSimu odbornému osetreni a pri jejich predani do
zarizeni poskytovana pri stavech, ktere

« a) bezprostredné ohrozuji zivot postizenée

* b) mohou vést prohlubovanim chorobny

« ) zpusobi bez rychlého poskytnuti o
chorobné zmeny,

« d) pusobi nahlé utrpeni a nahl

* e) pusobi zmeény chovani a |
samotneho nebo jeho o



Naplni pfednemocni¢ni neodkladné péce je odborna zdravotnicka prvni
pomoc u vySe uvedenych stavl (citovano z vyhl. 434/92 Sb.)

Sit zdravotnické zachranné sluzby musi byt organizovana tak, aby byla
zabezpecCena dostupnost prednemocnicni neodkladné pece a jeji poskytnuti
do 15 minut od pfijeti tisfiové vyzvy s vyjimkou pripadi hodnych
zvlastniho zretele. .
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Cisla tisfnového volani v CR

ZZS 155

Hasic¢i 150, 112 univerzalni tisfiova lin
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Ceévni mozkova prihoda (CMP)

CMP je akutni stav charakterizovany loziskovym nebo povsec
poskozenim funkci mozku v dusledku poruchy mozkového
obéhu.

Cévni mozkoveé prihody se nejCastéji déli podl
vzniku:

Ischemické CMP asi 80%
hemoragické CMP asi v 15%

subarachnoidalni krvaceni |
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Uvedené priznaky jsou

. Porucha védomi rizného stupné
2. Nahla slabost nebo znecitlivéni tvare, horni ¢€i dolni k

Obvyklé priznaky

porucha hybnosti konCetin, zpravidla jednostranna
Nahla neschopnost mluvit nebo rozumet reci
Nahla porucha smyslu - nahlé zatmeéni ne
zejmena na jednom oku, nahla silna b
priciny, nevysvetlitelna zavrat Ci na
| prechodné a samovolné mizeji
charakteru jsou divodem k



Co hlasit operacnimu stredisku

- adresa mista nahlé prihody (moznost pfistani vrtulniku)

- popsat stav pacienta

- kdo vola

- telefon, ze kterého vola

- nezavésovat, dokud operatorka hovor neukonci, zdravotni
sestra dokaze i po telefonu kvalifikované poradlt jak pomoc
poskytovat




Jaky tym ZZS Kk pacientovi prijede (zavisi na tizi
stavu, délce trvani obtizi, okamzite dostupnosti

vozu ZZS)

RLP-RV (rychla Iékafska pomoc — systém randez-vous)

LZS (letecka zachranna sluzba)
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Pocet vyjezdu ZZS (Brno, JmK):

rok vyjezdu CMP
2000 23961 844
2001 23935

2002 25114

25854




CMP laicka prvni pomoc (obecne
zasady kazde prvni pomoci)

zhodnoceni stavu pacienta:
Dycha? ANO/NE
Ma puls? ANO/NE

Reaguje na osloveni €i bolestivy podnéet? ANO/NE




Pokud pacient dycha, uloZzime ho do stabilizované polohy, volame 155
pacienta sledujeme, neopoustime, zajistime volny pristup do domu,
cekani na sanitku




Pokud nedycha, ale ma hmatny puls, ulozime pacienta na zada,
uvolnime dychaci cesty zaklonem hlavy (event. vyCistime usta) a
zahajime umeélé dychani z ust do ust
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Pokud pacient nedycha a neni ani hmatny puls, zahajime ihned
neodkladnou resuscitaci tj. dychani z ust do ust a nepfimou masaz
srdce (nové doporuceny pomeér 2 dechy a 30 masazi).

Pokud se dychani nedari, zajistime alespon spravnou masaz
(uprostfed hrudni kosti, do hloubky cca 5 cm u dospélého, rychlosti
asi 100 stladeni za minutu), ozZivovani do pfijezdu ZZS nepfrerusSovat




Co je ukolem tymu ZZS

Zajistit zakladni zivotni funkce: dychani - krevni obéh - védomi

Zahaijit korekci zavaznych zdravotnich komplikaci majicich vliv na prubéh
CMP / glykemie, poruchy rytmu, hypertenze .../

Ziskat co nejvétsi poCet anamnestickych informaci, pacienta smeérova
spravne ciloveé pracoviste.




Hlavni cil leCby tymem ZZS

Uchranit neposkozenou
mozku,

predejit rozsahlejsi



